ero, T. €. MOXHO MOCTPOUTb OHTOreHeTUYeckoe AepeBO MOTEHLManbHbIX BO3MOXHOCTEN opraHuama u
paccmaTtpuBaTbh €ro Ansi KOHKPETHOM 0CobM Kak peanu3auunio 0OQHON 13 BO3MOXHbIX (HO HE €AMHCTBEHHOWN)
TPaeKTopuin 3TOro npouecca.

OHTOreHeTMYeCKOe AepeBo MOXHO NMpeAcTaBuTb crieaylowmm obpasom. MNog BHEWHNM BO3aAeicTBrEM
OpraHvMaM nepexoauT M3 WCXOJHOTO COCTOSIHUS B HOBOE YCTOWYMBOE COCTOsIHWME, Bblbupasi ofgHy w13
HecKonbKMX OOCTYMHbIX eMy cTpaTterui agantaumn. Metabonuueckas cuctema opraHuama HeobpaTumo
n3MeHsieTcs1, “3anomMuHas’npmobpeTeHHble kadecTBa. DopmupyeTcs “y3en” aepesa.

Korga opranuam npoxogut “y3en”, oH npuobpetaeT HoBoe cocTosiHue. [pn u3MeHeHUn yCcrioBui Ccy-
LLIeCTBOBAHNSI UMEHHO 3TOT Habop BO3MOXHOCTeW onpefensieT AOCTyMNHble cTpaTeryn agantauuu. Pas-
NWYHbIE CTpaTernn aganTtauum nepBoHavarnbHo (Y MOMoAon 0cobn) NpakTUYeckn paBHOBEPOSATHBI.

MoToM BepoATHOCTb peanuaauuy pasHblx MyTen NpPMCnocobrneHnst MoXeT CyLLECTBEHHO pasnuyaTbCs —
Hanbornee pa3suTble NpucnocobuTenbHble MexaHnaMbl ByayT B AanbHenwemM ycunueatbes. PassmsaeTtcs
“cneunanusauymns”, COOTBETCTBYIOLLAA 3penoMy COCTOAHMIO ocobu. MprcnocobnexHne B KakOM-TO OAHOM M3
BO3MOXHbIX HanpaBneHWn CHwxXaeT obWun ypoBeHb MeTabonmama — HeT HeobxogumocTu TpaTuTb
Gonbluylo 3HEprvio Ha noaaepaHue romeoctasa. [porpeccupyiollas “cneumanusaumsa’ Ha POHe CHKe-
HUS1 YPOBHA MeTabonuama npyvBOAMT K CyXeHWI0 BblOOpa anbTepHaTUBHBIX MyTel agantauun. B atom u
nposiBNsieTcs cTapeHue.

KoHuenuusi metabonuyeckon namsT NO3BONSET, MCMONb3ys Hebomnblion Habop napameTpos, No-
CTPOUTb afleKBaTHYIO MOAESb, OMUCHIBAIOLLYIO BaXKHble 0COBEHHOCTM MPOLLeCCOB CTapeHusi. 3T1 pesynbTa-
Tbl MPOAEMOHCTPUPOBAHbI B HECKOSbKMX 3KCEPUMEHTaXx, kKoTopble obcyxaatTcs B Aoknaje.

CTAH NEPOKCUAHOIO OKUCHEHHS Niniais

TA AHTUOKCUOAHTHOIO 3AXUCTY B OKPEMUX CTPYKTYPAX
rONNIOBHOINO MO3KY CTAPUX LLYPIB NPU HEMNOBHIN
rNTOBAJIbHIN ILLEMII-PENEP®Y3II

0. B. Tkauyk, C. C. Tkauyk
B/ZIH3 Ykpainun “ByKoBUHCbKWIA AepxaBHuii MeanyHuii yHisepcutet”, YepHisui

OpHieto 3 HaMBINbL NOMYNSPHUX Ta BU3HAHWX TEOPI CTapiHHS | BUHUKHEHHS 3B’S3aHUX i3 HUM 3axBO-
ptoBaHb € Teopisi okcuaaHTHoro ctpecy. Cepeq 6aratbOX YMHHUKIB NOCUMEHHS OCTaHHBOrO OCHOBHE MicLie
nocigarTb ilWeMiyHi YLIKOMKEHHS. 13 BiKOM 36inbLUyeTbCS KiNbKiCTb YMHHMKIB, 30aTHUX NPOBOKYBaTU He-
NOBHY rnobaneHy iwemito Mo3ky. Cepea HUX — CTEHO3 KapOTWAHMX apTepiil Pi3HOrO CTYNEHs BUPaKEHO-
CTi, cepueBO-CyAMHHa HeAOCTaTHICTb PI3HOrO r'eHe3y, KONMBAHHA apTepianbHOro TUCKY, LyKpoBui diabet
Towo. OgHak NnaToBioxXiMivHi 3MiHW, AKMX 3a3HaKOTb 3a LiX YMOB CTPYKTYpU MO3KY, BUBYEHO HEAOCTATHLO.

MeTa — BW3HAYeHHS BMICTY NPOAYKTIB NEPOKCUAHOIO OKUCHEHHS MiMiaiB, OKUCHIOBanbHOI MoaudikaLii
6inkis (OMB) Ta akTMBHOCTI (DepMEHTIB aHTMOKCMOAHTHOIO 3aXUCTy B CTPYKTYypax MO3Ky CTapux LUypiB 3a
YMOB HenoBHOI rnobanbHoi ilemii-penepdyaii.

Marepianm i meTogu. JocnigXeHHs 34iNCHEHO Ha HENiHiNHMX Binux camusax Lwypis BikoM 5 Ta 22 mic.
HenoBHy rnobanbHy iwemilo MogenioBanu LWMASXOM HaknadaHHs Kknincie ynpogoBx 20 xB Ha obwasi
3ararnbHi COHHi apTepii, nicns 4oro 3aicHioBanu penepdysito TpusanicTio 1 rod. Y romoreHatax AOCHimKy-
BaHWUX CTPYKTYp, 3abpaHux 3rigHO 3 AaHUMWN CTEPEOTaKCUYHOro atnacy, BU3Havanu BMICT AiEHOBUX KOH'tO-
ratie (JK), manoHoBoro anbgerigy (MA), npogyktisB OMB OCHOBHOro Ta HelWTparbHOro XapakTtepy, akTuB-
HicTb cynepokeupgaucmytasmu (COM), katanaswn (KT) i rnytaTionnepokcmaasu (MMO).

Pe3ynbTatn. Y crapmx LypiB NOPIBHAHO 3 AOPOCAWMW BUSABMEHO BULLMA KOHCTUTYTUBHMI BMICT [OK,
Hwkuni — MA Ta Hwxyy aktusHicTb CO[l. OcobnusicTio pearyBaHHS Ha ilueMito-penepdysito cuctemu mi-
nonepokcmaalis — aHTUOKCUOAAHTHWUIA 3aXUCT y CTapux LUYpiB NOPIBHSHO 3 5-MicsayHMMK € cTabinbHe Ans
GinbwocTi cTpykTyp niasuweHHs Bmicty [K, BigcyTHicTb peakuii MA, 3HwxeHHs aktuHocTi CO[ Ta
3POCTaHHSA aKTUBHOCTI (pepMeHTIB 3HeLKomKeHHs nepokcuay BogHio (KT abo [T1O). CrapiHHa cynpo-
BOOXKYETbCS HAKoNUYeHHAM npoaykTie OMB y cTpykTypax HoBOi kopw 11 B noni rinokamna CA1 i 3HKXEHHSM
iXxHbOro BMicTy B nonsix rinokamna CA2 i CA3. Y gopocnux wwypis 3a ctaHom OMB yytnusumun fo iwemii-
penepdysii € kopa NO060OBOI Ta NMOTUMNNYHOT YaCTOK, @ B CTapux — YCi AOCHIMKEHi AiNAHKA MO3KY 3a BUHAT-
kom nons rinokamna CA3.

BucHoBoKk. llwemis-penepdysis ronoBHOro Mo3ky B AOPOCHUX LLYypPiB MiABULLYE BMICT AK MEPBUHHUX, TaK
i BTOPMHHMX NPOAYKTIB ninonepokcuaaii, a B CTapux — nepeBaxHO NepBUHHUX. KOHCTUTYTUBHI Ta NocCT-
iLUeMiYHi MOKa3HUKN aKTUBHOCTI aHTUOKCUAAHTHUX (PePMEHTIB y BinbLIOCTi CTPYKTYpP MO3KYy CTapux LypiB
OOCTOBIPHO HWDKYI, HXK Y OPOCIUX.
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